
अध्याय 8 - एकता में साथी रहना

सर्व�शक्ति�मान ईश्वर के नाम, स्र्वर्ग� के स्र्वामी और सभी राष्ट्र ों के राजा।

प्रकाश के बच्चों, आज मैं आपसे एक सत्य के बार ेमें बात करना चाहता हू ंजो कई यरु्गों से हमें सिसखाया र्गया ह:ै 
एकता में साथी रहना अच्छा होता ह।ै क्तिर्वभाजन, असाद्यता और संघर्ष� से भर ेएक दकु्तिनया में, एकता ईश्वर के 
हृदय में एक क्तिर्वशेर्ष स्थान रखती ह।ै यह एक बंधन ह ैजो उसके लोर्गों को एक दसूर ेके पास और उसके पास ले
आता ह।ै जब आप दकु्तिनया को देखते हैं, तो आपको ऐसी समाजों को देखने को क्तिमलती हैं जो छोटी बातों के 
कारण टूट र्गई हैं और क्तिर्वर्वादों से तोड़ी जाती हैं। इस अएकता के परिरणामस्र्वरूप, आप अलर्ग-अलर्ग समुदायों, 
राष्ट्र ों और परिरर्वारों में द्वंद्व को देख सकते हैं। लेक्तिकन ईश्वर के प्रकाश में, आपको एकता का उदाहरण बनने के 
लिलए बुलाया जाता है, सिजससे आप क्तिनमा�ता के प्रेम और सहानुभूतित की क्तिमसाल प्रदर्शिशत करते हैं।

एकता एक अपनत्र्व को मान्यता देने से शुरू होती ह,ै जो आपके साझा मानर्वीयता, आपके समान मूल में रचे र्गए
ईश्वर की छक्तिर्व, भाईचारा और आपके आध्यात्मित्मक परिरर्वार की पहचान ह।ै आप सभी एक ही मानर्व परिरर्वार के 
क्तिहस्से हैं, चाहे आपकी पृष्ठभूक्तिम, संस्कृतित या अनुभर्व हो। इस परिरप्रेक्ष्य में, आप एक दसूर ेके भाई और बहन के 
रूप में संबंध स्थाक्तिपत कर सकते हैं, अपनी क्तिर्वक्तिर्वधता का समारोह करते हुए और एक दसूर ेके साथ आपके 
मौलिलक संबंध को मानते हुए।

पक्तिर्वत्र शास्त्रों में एकता की महत्ता को बहुत सार ेपाठ में क्तिदया र्गया ह।ै प्राथ�ना-पुस्तक में हमें यह कहता ह,ै "देखो,
भाइयों के बीच यह क्तिकतना अच्छा और क्तिकतना सुदंर होता ह ैजब रे्व एकता में रहते हैं!" (भजनसंक्तिहता 133:1)। 
अपोस्तल पौल, प्रारभंिभक ईसाई समुदायों को लिलखते हुए, उन्हें समझाया क्तिक रे्व "आत्मा की एकता को शांतित के 
बंध में बनाए रखने" में सतक�  रहें (इक्तिSसिसयों 4:3)।

ध्यान दें क्तिक एकता के लिलए प्रयास, समझ, और बडे़ भले के लिलए अपनी पसंदों को बदलने की इच्छा की 
आर्वश्यकता होती ह।ै यह ईश्वर के लोर्गों को क्तिर्वनम्रता को ग्रहण करने, खलेु क्तिदल से एक दसूर ेकी सुनने और 
अपनी क्तिर्वभिभन्नताओ ंके बीच सामान्य मूलभूत संबंध की तलाश में बुलाता ह।ै हालांक्तिक, एकता अथा�त् अनुरूपता 
या अपनी व्यक्ति�त्र्व की दबार्व नहीं ह।ै बत्मि\क, यह आपको आमंक्तित्रत करती ह ैक्तिक आप प्रत्येक भाई और बहन 
द्वारा लाए र्गए अक्तिद्वतीय उपहारों और प्रतितभाओ ंका समारोह करें। अक्सर आपकी क्तिर्वक्तिर्वधता में ही आपको शक्ति�
और समृति^ क्तिमलती ह।ै जैसे ही शरीर के क्तिर्वभिभन्न अंर्ग क्तिमलकर सामंजस्यपूर्व�क काम करते हैं, र्वैसे ही आपको एक
सयं�ु आध्यात्मित्मक समुदाय के सदस्य के रूप में आपको एक शरीर के रूप में आना चाक्तिहए, उद्देश्य और प्रेम में 
एकजुट होकर।

जब आप एकता में साथी रहते हैं, तो आप अपने आस-पास के दकु्तिनया को एक शक्ति�शाली साक्षी देते हैं। आपकी
एकता ईश्वर के प्रेम की परिरर्वत�नशील शक्ति� की एक साक्षात्कार होती ह।ै आपकी एकता के माध्यम से ही आप 
ईश्वर की मौजूदर्गी का एक प्रत्यक्ष अभिभव्यक्ति� बन जाते हैं, जो दसूरों को सत्य और ईश्वर के प्रकाश की सुंदरता 
की ओर आकर्षिर्षत करती ह।ै

इसलिलए, अपने आध्यात्मित्मक समुदायों में एकता को पोक्तिर्षत करने के लिलए अपने आप को समर्षिपत करें। जहां 
आपके बीच क्तिर्वभाजन ह,ै र्वहां संतिध की तलाश करें, जहां टूटना हुआ ह,ै र्वहां सुलह की तलाश करें और उन 
लोर्गों के लिलए संब^ता की हाथ बढ़ाएं जो असमानता या क्तिनकटता महसूस कर सकते हैं। प्यार, सहानुभूतित और 



समझ के अभिभमान के रूप में बनें, ताक्तिक जो भी आपसे क्तिमलता ह,ै र्वह एकता की जीर्वन बदल देने र्वाली शक्ति� 
का साक्षात्कार कर सके।

हमार ेप्रभु की कृपा आपको एकता की खोज में मार्ग�दश�न कर।े ईश्वर की आत्मा हर एक व्यक्ति� को प्ररेिरत कर ेक्तिक 
रे्व अपने अंतरभेदों को छोड़कर एकजुट हों और एक हों। और आपकी एकता शक्ति�, आनंद और आशा का स्रोत 
हो, न केर्वल आपके लिलए, बत्मि\क उस दकु्तिनया के लिलए भी जो इलाज और मेल की प्रतीक्षा कर रही ह।ै

मेर ेबच्चो, याद रखें क्तिक एकता में साथ रहना अच्छा ह।ै इस सत्य को ग्रहण करें और हर क्तिदन इसे अपनाएं, 
क्योंक्तिक ऐसा करके आप ईश्वर की मक्तिहमा करते हैं और एक आर्वश्यकताओ ंर्वाली दकु्तिनया को उसके प्रेम का 
प्रतितबिंबब क्तिदखाते हैं।
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